
       
                                   

 
 

 

RECOGIDA DE ORINA DE 24 HORAS 
 

 

PARA OBTENER UN RESULTADO FIABLE LE ROGAMOS SIGA 

LAS SIGUIENTES INDICACIONES 

 

Es necesario recoger la orina total excretada durante las 24 horas. 
 

• 1º Día: La primera orina de la mañana NO se recoge. 
  

• Recoger todas las orinas sucesivas en el frasco. Durante la 
recogida el frasco debe mantenerse refrigerado en NEVERA. 

 

• 2º Día: Recoger la primera orina de la mañana en el frasco. 
NOTA: Si se solicita también estudio de Sistemático de orina 
(anormales y sedimento), recoger esta orina en un frasco aparte. 

 

• Tapar bien el frasco y llevarlo al laboratorio. 
 

Si se solicita aclaramiento es necesario facilitar peso y talla. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MPPOMM-XIV-02.02 


